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Mezinarodni verejnd vyzva k ochrané pred

expozici neionizujicim elektromagnetickym polem (EMF)

PiSeme Vam jako odbornici na bioelektromagnetismus se zavaznymi obavami ohledné dopad(i na
vefejné zdravi a Zivotni prostfedi pfi exponencidlnim narustu uzivani zatizeni s bezdratovym
zarenim, kterd po celém svété dnes vyuzivaji radiofrekvencni (RF) a extrémné nizkofrekvencni (ELF)
elektromagnetickd pole (EMF). Jako autofi vice nez tisice prislusnych recenzovanych publikaci o
tomto tématu a jako znepokojeni obcané, naléhavé zadame organizaci WHO, aby svolala nezavislou
globalni komisi pro bezdratové zareni a zdravi, a doporucila biologické limity pro expozici
elektromagnetickymi poli.

Bezpecnostni standardy pouzivané pro osobni bezdratova zatizeni, jako jsou chytré telefony, byly
plvodné vytvoreny jiz v sedmdesatych letech 20. stoleti pred prichodem osobnich bezdratovych
zafizeni. V té dobé Zilo méné nez 0,1% civilniho obyvatelstva v blizkosti RF vysilacd, jako byly
rozhlasové a televizni antény. Pouziti radiofrekvencnich vyzarovacich antén na téle jednotlivce nebo
v jeho blizkosti prislo o desitky let pozdéji, spolecné s vyvojem mobilnich telefon( az v 90. letech.

Aktudlné je v USA, Austrdlii a ve vétsiné svéta jiz telefonnich cisel vice nez lidi a pres 90% svétové
populace je pravidelné vystaveno nemérenym urovnim vysokofrekvencéniho zareni v bezprostredni
blizkosti téla. Poprvé v historii lidstva jsou rychle se rozvijejici mozky malych déti ozarovany
pravidelné po mnoho hodin denné. Tato expozice vysokofrekvenénimu zareni se pravdépodobné
jesté zvysi, jakmile bude v pfistich 2—3 letech zcela zaveden vesmirny internet z druZic na nizké
obézné draze.

| presto, ze v 70. letech byla plvodné vénovana dllezitd pozornost vsem pravdépodobnym
uZivatelim EMF, vcéetné déti, Zen a malym dospélym [1], pfi testovani bezpecnostni shody nové
vyvijenych bezdratovych zafizeni se vyrobci zaméruji pouze na vypocetni modely velkych dospélych
muzul a pro urCeni vazané elektromagnetické energie pouzivaji figuriny s velikosti hlavy armadnich
rekrutl o vaze téla 100 kg. RGzné zpravy v recenzované védecké literature prokazalo podstatné vyssi
vyskyt ukladané elektromagnetické energie (EME) v mozku déti, mensich dospélych a Zen z dlivodu
uzsiho umisténi vyzarujici antény mobilniho telefonu do mozku téchto uzivatell [2, 3].

A konecné nékolik studii dlouhodobé expozice provedenych na laboratornich zvifatech prokazalo
vys$si miru rakoviny, poskozeni DNA a jinych organ( u zvirat vystavenych EMF ve srovnani se zviraty,
ktera zareni vystavena nebyla [4-6].

Mnoho védcl, expertl po celém svété provedlo vyzkum dokumentujici vyznamné ucinky téchto
clovékem vytvorenych elektromagnetickych signald na biologii organism( a na Zivotni prostredi,
které mohou vést k patologickym nasledkim a dalsim chorobam. Mezi tato onemocnéni patii
rakovina a dalsi rizika, ktera byla popsana v mnoha studiich [viz publikace a - g nize]; také v dalSich
expertizach, jako je studie Bioinitiative, studie projektu REFLEX Project, studie projektu Interphone,



studie National Toxicology Program (NTP) [5,6], studie Ramazzini, stejné jako vysledky ve vysoce
kvalitnich studii od védcl bez stretu zajmua [7]. Tyto ucinky se mohou také objevit na Urovnich
hluboko pod stavajicimi doporu¢enymi expozi¢nimi limity RF-EMF doporucenymi Mezinarodni
komisi pro ochranu pred neionizujicim zafenim (ICNIRP) a schvélenymi projektem WHQO EMF, aby se
vyhybalo ndhlému kratkodobému ohfevu tkani. Neékolik odbornych organizaci nedavno
zdokumentovalo skutecnost, Zze ICNIRP predstavuje samozvanou, samostatné monitorovanou
skupinu, kterd predstavuje pouze mensinovy védecky pohled.

V posledni dobé dospél odborny panel radici Svycarské vladé k zavéru, Ze nizké drovné EMF
zpUsobuji vazné zdravotni problémy, hlavné u déti, starSich osob a pacient( s existujicimi nemocemi
(https://ecfsapi.fcc.gov/file/10122280631517/Newsletter BERENIS Special_Issue _January 2021.
pdf.) Nasledovani zastaralych pokynl ICNIRP by mohlo mit vainé duasledky pro lidstvo a Zivotni
prostredi. [5-7].

V éervnu 2001 WHO / Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny (IARC) klasifikovala extrémné
nizkofrekvencéni magnetickd pole jako skupinu 2B, potencionalni lidsky karcinogen, ktery zvysSuje
riziko détské leukémie. Statické / ELF magnetické pole vyzaruji vsudypfitomné elektrické spotrebice
a elektrické vedeni. Bylo hlaseno, Ze statické / ELF s nizkou intenzitou zpUsobuji biologické ucinky,
které by mohly byt zdravi Skodlivé, napt. Oxidacni stres, genetické a neurologické zmény [8-10].
Kromé toho by ¢lovékem vytvorené statické / ELF-EMF mohlo ovlivnit divokou zvéf a mozna preziti
mnoha druh.

V kvétnu 2011 WHO / IARC klasifikovala vsechna radiofrekvencni elektromagneticka pole jako
,potencidlné karcinogenni pro ¢lovéka” (Skupina 2B).

Nékolik dulezitych vyzev, rezoluci a dalSich dokumentd bylo v poslednich nékolika letech vydano
védeckou komunitou, ktera timto varuje organy verejného zdravi ohledné nutného snizeni limitQ
expozice EMF a souvisejicich rizik. Mezi né patfi Freiburgska vyzva, salzburgska rezoluce, katanska
rezoluce, rezoluce v Beneventu, benatska rezoluce, rezoluce v Porto Alegre, kodanska rezoluce,
doporuceni Americké akademie pediatrd, Seletun Scientific Statement, Mezinarodni vyzva EMF
védcl, 5G Appeal, Prohlaseni o shodé britskych a mezinarodnich lékafskych a védeckych odbornik
a lékard o ucincich neionizujiciho zareni na zdravi (NIR) v 2020, a také mnoho dalSich dalezZitych
dokumentd.

Shodujeme se, Ze stavajici bezpecnostni pokyny jsou zastaralé a musi byt revidovany na zakladé
novych Udajl z vyzkumu. Zastdvame se urychleného pfijeti zasady predbézné opatrnosti ve vSech
aplikacich téchto technologii a sluzeb.

My nize podepsani proto zadame WHO o nasledujici opatreni:

1.) Doporucit zdravotnickym organim vsech zemi, aby pfijaly limity snizené expozice EMF pfi
zohlednéni biologickych ucinkd plsobicich pfi nizko-troviiové a dlouhodobé expozici;

2.) Podporovat povédomi, zvazovat udrzitelnost a vést program na snizovani expozice EMF,
véetné rozsahlého zverejnovani zdravotnich rizik spojenych s EMF;

3.) U bezdratovych zafizeni provozovanych v blizkosti hlavy nebo téla musi certifikacni proces
povazovat vzdalenost kompatibilni s realistickymi postupy populace uZivatelU;



a.) Pri testovani 677 mobilnich telefonl francouzskou narodni agenturou ANFR se
odhalilo, Ze mobilni telefony nachazejici se v soucasnosti na trhu, prekracuji
bezpecnostni limity ICNIRP pouzivané v Evropé, ato az o 1,6—3,7 krat; a podle komise
FCC v USA nékteré az o jedenackrat vice [11,12].

b.) U tak vysoké miry absorbce mikrovinného zareni, namérené francouzskou statni
agenturou ANFR, se jiz dfive uvadélo, Ze zpUsobuje zvyseni teploty o vice nez 1
stupen Celsia pro ¢asti mozku v blizkosti vyzarujicich antén mobilnich telefond [13]

4.) Siroké doporuceni obyvateltim viech zemi pouzivat Princip pfedbéZné opatrnosti ke snizeni
expozice EMF a podporovat pouzivani kabelovych zafizeni (napf. pripojeni pomoci kabel(,
jako je ethernet nebo optické vldkno);

5.) Siroké doporuceni obyvatel(im viem zemi:

a.) kdyZz mluvite z mobilniho telefonu, uskuteérujte pouze kratké nebo nejnutnéjsi

hovory; zkuste pristroj drzet alespon jeden palec od hlavy; a pouzivejte hands-free sadu,

nekovova sluchatka a preferujte textové zpravy pred hovorem;

b.) déti a jiné citlivé a zranitelné osoby by se mély vyvarovat pouZivani mobilnich

telefon( a jinych bezdratovych zafizeni

6.) Projekt WHO EMF je nutné znovu prebudovat za pomoci vyvazeného panelu expert(, kteri
nemaji stret zajmu. Stavajici panel tvofi ¢lenové ICNIRP, ktefi ignoruji jakékoliv dikazy o
biologickych ucincich kromé okamzitého ohievu télesnych tkani.
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